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Най ди те и за пи ши те в блан ке от ве тов два лиш них по смыс лу слова, со блю дая по ря док их
сле до ва ния.
 

En España suelen para cocinar con el aceite de oliva y comen más el pescado que la carne, aunque
también que pueden comer la carne si es blanca y no tiene mucha grasa. Prefieren los alimentos frescos
y no conservas.


